
 /CreamCafé
uno spazio per la Creatività 
e le demenze/

La lectio magistralis “Ricordare, dimenticare, 
invecchiare” di Remo Bodei, inaugura un nuovo 
spazio a Palazzo Ducale. 
L’esperienza nasce con lo scopo di togliere  
il velo alle malattie che generano i sintomi della 
demenza rendendole oggetto di discussione 
ed approfondimento culturale e permettendo  
a tutti di parlarne più liberamente senza 
la vergogna e il terrore che ancora circondano 
queste malattie.
—

CreamCafé sarà uno spazio “aperto” dove 
persone sane e persone ammalate (ma non gravi) 

 patologie, 
sui loro sintomi e sulle diverse facoltà cognitive 
coinvolte. Allo stesso tempo lo spazio, al 72 
rosso di piazza Matteotti, sarà sede di laboratori 
che affronteranno in modo più o meno diretto  
i temi connessi con il disagio mentale e le sue 
molteplici ricadute. In generale tutte le attività, 
dalla conversazione informale agli incontri  

ambiente adeguato al tentativo di proteggere 
le facoltà cognitive di chi vi partecipa.

 /Laboratori
 ludico-creativi/
 
 Il gioco 
Coordinato da Giampaolo Chiappini ,  
Marina Amici e Laura Parenti, consentirà  
la 
sulle loro regole, procedure e strategie.  
Musica e canto
Condotto da Davide Ferrari, invita a esprimersi 
attraverso il suono e il movimento. 
 Il cestino delle parole
Condotto da Carlo Penco e Deborah Conti, 
prevede la scelta di parole di uso più o meno 
corrente e con queste si costruiranno racconti. 
 Colore e memoria 
Condotto da Matteo Macciò e altri, il colore  
e la forma diventano uno stimolo fondamentale 
per entrare in contatto con i propri ricordi. 
 Le immagini e le storie 
Condotto da Nino Maccarone e Guido 
Rodriguez che costruiranno storie a partire  
da immagini che ciascun partecipante  
metterà a disposizione.

 /Attività di informazione
 e approfondimento/
 
 Malattia e demenza 
Condotto da Paola Barbieri e Guido Rodriguez 
che descriveranno le malattie che portano  
alla demenza.  
 Cinema e disagio mentale 
La malattia viene vista attraverso gli occhi  

 
titolo il tema delle demenze. 
 Memoria e demenza 
Condotto da Guido Rodriguez che illustrerà 

alterazioni. 
 Discussioni di gruppo 
Ogni 15 giorni Antonio Ferro discuterà 
con chi si trova a dover affrontare e gestire 
le malattie che portano alla demenza.

 /Info/ Altri laboratori si potranno aggiungere per 
rendere sempre più articolata l'offerta di momenti di 
approfondimento culturale delle malattie che portano 
alla demenza / La durata prevista per i laboratori 
è 1 ora / I responsabili dei laboratori e gli operatori 
delle varie attività vi partecipano a titolo volontario / 

/ Chiunque volesse collaborare potrà iscriversi 
all'Associazione “CreamCafé” a partire da lunedì 
14 ottobre ore 17.30 / Per partecipare ai laboratori sarà 
necessaria l’iscrizione all’Associazione “CreamCafé” 
versando 1 euro per la tessera / CreamCafé sarà aperto 
da lunedì a venerdì dalle ore 15.00 alle ore 18.30 /
Per informazioni 3381239335 /
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