APS Zenzero, .. ARCI
Assemblea ordinaria 18 aprile 2024

Bilancio attivita 2023

Dal nostro Manifesto:
Siamo un gruppo di donne e uomini uniti dall'idea che un altro mondo é
possibile: un mondo basato sulla solidarieta e sulla cura e non sul profitto.



| soci dello Zenzero 1

Al 15 aprile 2024 i SOCi (anno sociale 2023-2024) SONO 311

2019-2020 434
2020-2021 207
2021-2022 317
2022-2023 317

Oltre allo zoccolo duro di oltre 200 persone, che sono state vicine allo Zenzero anche
nei momenti piu bui della pandemia, negli ultimi 3 anni si e stabilizzato il numero dei
soci, pur senza raggiungere il tetto prepandemico.
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Attivita permanenti

Yoga

Attivita Fisica Adattata

Corso di Taiji Quan

Coro

Officina del Gusto corso di cucina
Conversazione in Inglese

Corsi di Francese

Corso di fotografia

Sostegno compiti ragazzi scuola media inferiore
Danze popolari

Gruppo di lettura

Book crossing

Attivita teatrali

Burraco, Backgammon



Eventi aperti a tutt

82 Incontri su temi culturali,
sociali, economici, politici,
scientifici, ambientali

con esperti interni ed esterni



Politica e societa 1

E’ stato affrontato il tema della salute e della sanita

con il ciclo di incontri:

Sanita e salute: chi ci curera domani?

in collaborazione con I'Ecoistituto di Reggio Emilia-Genova

“Le nuove strutture di assistenza territoriale”

“La Casa della Comunita: le buone elaborazioni e le buone pratiche”

“Il percorso verso la Casa della Comunita e il ruolo del medico di medicina
generale. Formazione e sfide professionali.”

“l'infermiere di famiglia e di comunita nella nuova assistenza territoriale”



Politica e societa 2

inoltre su sanita e salute:

o

Presentazione del Piano Socio Sanitario
Regionale 2023-25"

o

Come va la salute a Genova”



Politica e societa 3

Secondo ciclo di Conversazioni sulla transizione ecologica
“I buon governo della casa comune”
in collaborazione con I'Ecoistituto di Reggio Emilia-Genova

6 incontri con esperti dei tanti settori strategici coinvolti nei cambiamenti radicali che
potranno avvenire nel nostro modo di lavorare, muoverci, abitare, mangiare,
anche grazie ai finanziamenti del PNRR :

“Comunita energetiche e agro fotovoltaico”

“Transizione energetica, biodiversita e abbandono dei fossili”
“Riciclo e Riuso degli scarti urbani”

“Gestione delle "miniere urbane" a Milano e a Genova”
“Biometano”

“Compost”



Politica e societa 4

Altri incontri su tematiche ambientali

* "Sentinelle dell'aria 2023" i risultati del progetto proposto da Ecoistituto
RE-GE

* “Ambiente- Biodiversita in citta” AUSER

* “Alberi di citta. Conoscere il patrimonio arboreo cittadino, alla “scoperta”
delle sue peculiarita e di alcuni alberi monumentali” AUSER

*  “ll verde di Genova. Cenni storico urbanistici e problematiche attuali
nell’evoluzione del verde urbano e delle alberate cittadine” AUSER
* “Le api e gli altri. La funzione degli impollinatori” AUSER



Politica e societa 5

Impegno contro la guerra

“L'lItalia ripudia la guerra” con Gian Giacomo Migone, Stefano
Rebora e Norma Bertullacelli (in collaborazione con ’ANPI San
Fruttuoso)

“Fermare le armi per arrestare l'autodistruzione” in occasione
della pubblicazione del libro di Massimo Rubboldi “Tempo
(quasi) scaduto”

“Israele-Palestina: occhio per occhio e il mondo diventa cieco”
con Karim Hamarneh e Stefano Rebora

Adesione alla manifestazione cittadina contro la guerra del 24
febbraio 2023



Politica e societa 6

Storia (storie) da non dimenticare

° o

Giornata della memoria: | lager, la prigionia, la
violenza fisica, le leggi razziali, le storie di chi e
tornato” (video e letture) con Arianna Cesaroni (in
collaborazione con I’ANPI San Fruttuoso)

* A 50 anni dal colpo di stato in Cile: L'eredita di
Salvador Allende in America Latina” con Gino Mirabellj,
Maurizio Acerbo, Marco Fantechi, e Rodrigo Rivas



Politica e societa 6

Attualita

“Ritorno alle origini: I'esperienza de Gli EIfi” con Mario Cecchi
e presentazione del libro “Ritorno alle origini”

“Incontriamo il Comitato NO-Skymetro”

“Riprendiamoci il Comune”: presentazione della campagna e
raccolta firme per le 2 proposte di legge

“Fake News: come stanarle ed essere piu informati” con
Emanuela Pericu

“Il fondo di riparazione per sostenere i cittadini che hanno
subito danni a causa di calamita climatiche” a cura di Ultima
Generazione



Il gruppo di lettura si incontra mensilmente e nel 2023 ha letto e commentato i
seguenti 11 libri:

e “|l sussurro del mondo” di Richard Powers

e “Patria” di Fernando Aramburu

e “La tribu degli alberi” di Stefano Mancuso

e “Oscura e celeste” di Marco Malvaldi

e “Tasmania” di Paolo Giordano

e “Niente di vero” di Veronica Raimo

* “La malnata” di Beatrice Salvioni

e “Paese d'ombre” di Giuseppe Dessi

e “La vita intima” di Niccolo Ammaniti

e “Se una notte di inverno un viaggiatore” di Italo Calvino
e “|| Tullio e I'eolao piu stranissimo di tutto il Canton Ticino” di Davide Rigian



Eventi culturali 2.1
Incontri di filosofia

Ciclo di 19 incontri di filosofia organizzati da professori e studenti
del liceo scientifico Leonardo da Vinci di Genova, aperti a tutti.

e La caccia a Moby Dick, il capodoglio bianco: il problema del male

e || Grande Inquisitore. Dostoevskij e il problema della liberta
dell'uomo

e || serial killer tra realta, cinema e letteratura. Il perché di un mito
e Fenomenologia dei fondamenti. Constituens et constitutum

e Pessimismo e nichilismo. Interpretazioni

e C'e fascismo oggi?

e || maiale felice e Socrate infelice. Grandezza e felicita

e Filosofia della musica



Eventi culturali 2.2
Incontri di filosofia

e Ontologia e dialettica - parte |l

e Pier Paolo Pasolini: adulti mail

e Immigrazione, identita, conflitto

® SOgno, sesso, corpo

e Stanley Kubrick: l'insostenibile bellezza della violenza

e Tabu del pensiero. Dialettica e compimento del liberalismo.
e Fine della storia? Considerazioni sulla storia universale

e Leggere scritture sconosciute: la sfida della decifrazione

e || distruttore di mondi. Meditazioni su scienza ed etica a partire dal film
"Oppenheimer"

e Femminicidio o omicidio? Il patriarcato tra mito e realta
e Tu scendi dalle stelle. Sul Natale



Eventi culturali 3.1

presentazione di 17 libri

e “Undici storie di resistenza undici anni della Turchia” di Murat Cinar
(in collaborazione con I’Associazione Senza Paura)

e “Novalesa. L'ultima ordalia” di Guido Quartero

e "La storia di Miss Marx" presentato da Marcella Mascarino e Marina Bonelli
del teatro I'Atelier di Genova

e "Partigiane e Dintorni" Amalia Perfetti (in collaborazione ANPI San
Fruttuoso)

e “Mondi (in)finiti” e “Cose degli altri mondi” di Maurizio Galeazzo

e “La 'Mia' Pedagogia" di Giovanna Noto

e "|| distillato della felicita" di Teresa Mattei

e "Come si fa" di Giovanna Profumo



Eventi culturali 3.2

presentazione di 17 libri

e "Déja-vu" di Anna M. Biuso

e “Con le unghie e con i denti” di Miriam Marino (in collaborazione con
I’Associazione Senza Paura)

e "Un’odissea editoriale"” di Lucio Gambetti

* "l meglio tempo" di Enzo Barnaba

e “Veni, no tenga miedo” di Patrizia Defranceschi

e "La guerra capitalista" Marco Bertorello (anche online)

e "|| nazista che salvo gli ebrei" di Andrea Vitello Cinar
(in collaborazione con I’Associazione Senza Paura)

e "Sono Coniglio, partigiano" di Elisabetta Violani
e "lo sono un operaio" di Dino Grassi a cura di Giorgio Pagano



Eventi culturali 4

Mostre

e “Appunti” opere pittoriche di Carla Mondo

e “Dear Palestine” mostra fotografica di Roberta
Micagli

e "Teresa e le altre. Partigiane genovesi e Madri
della Costituzione” mostra fotografica

e “Mostra di pittura” di Giovanni Origoni

e “I| Cile dell’'unidad popular” mostra fotografica



 “Commedia all’italiana del duemila”
a cura del Centro Terralba. Ciclo di 16 film

*Prosecuzione del ciclo “Le registe contemporanee” a cura di
Stefano Paba
— Le cose che verranno (2016) di Mia Hansen Love con Isabelle Huppert
— Alcarras - L'ultimo raccolto (2022) di Carla Simdén



Eventi culturali 5.2

cinema

Cineforum collegato agli incontri di filosofia
* "Uccellacci e uccellini” di Pier Paolo Pasolini
* "Persona” di Ingmar Bergman
* "Arancia Meccanica" di Stanley Kubrick
* "Enemy” di Denis Villeneuve
 “Missing” di Costa-Gravas

« “Eyes Wide Shut” di Stanley Kubrick



Eventi culturali 6

Altri eventi culturali

¢ ”La Lanterna” e la sua Storia (2 incontri) AUSER

* Storia del restauro AUSER

*  “Omaggio a Maria Callas” Stefano Paba AUSER

* “Tiracconto un’Opera: Madama Butterfly” Elisabetta Valeri AUSER
* "Uno sguardo sul cielo” Mauro Castagneto (tre incontri) AUSER

*  “Unricordo di Italo e Floriano Calvino” con di Giorgio Boratto, Gianfranco
Porcile, Laura Guglielmi, Costanza Matteini Andrea Cevasco, Luciano Minetti
Pinuccia, Montanari Vitaliano e Biondi (in collaborazione con Ecoistituto RE-GE).



Corsi e formazione 1

“Qualcuno sta male, che cosa faccio? Nozioni di Primo
Soccorso” (due incontri)

docenti Prof. Sergio Adamoli e Prof Filippo Arcidiacono

"Conoscere e utilizzare lo smartphone" (quattro incontri)
docenti Prof.ssa Michela Costa e i volontari del progetto
“Nessuno resti indietro”

“Corso di base di computer per over 60” docente Annamaria
Somaglia (in collaborazione con Informatici senza Frontiere)



Corsi e formazione 2

Assistenza personalizzata
all’uso degli strumenti digitali
NESSUNO RESTI INDIETRO



Intrattenimento

“Performance di lettura espressiva”
— |l bar sotto il mare di Stefano Benni
— La boutique del mistero di Dino Buzzati

“Franco Sartori — La Citta possibile” docufilm di Ugo Roffi e Ludovica
Schiaroli

“Diverse, voci”, lettura teatrale di Patrizia Defranceschi

“Serata genovese” poesie, trallallero e cena tradizionale genovese

e poi ... convivialita, burraco, serate musicali, ecc.



Solidarieta

Sostegno al market sociale
Raccolta di libri e giochi per bambini

Partecipazione alla Rete ASSociazioni insIEME

per sviluppare un rapporto di collaborazione tra le
associazioni del quartiere e un clima di solidarieta e
di auto-aiuto nel nostro territorio con raccolta e
distribuzione di alimenti e di beni di prima necessita

“Un impianto fotovoltaico per i cafetaleros del
Guatemala” con Mario Repetto



Segnalazioni e Sostegno di iniziative
rilevanti esterne

A dimostrazione dell’attenzione verso la realta circostante e [I'‘assenza di
autoreferenzialita, lo Zenzero si fa portavoce e cassa di risonanza di iniziative
organizzate da altre realta associative, che hanno finalita di solidarieta e promozione
sociale.

Abbiamo pubblicizzato e sostenuto 55 eventi o iniziative promosse da altri soggetti nei
settori piu vari. Solo per ricordarne alcuni:

cinquantenario del colpo di stato in Cile

rievocazione della figura di don Milani

dramma dei migranti nel Mediterraneo

Guerra in Palestina

Flight 2023

iniziative dell’Archivio dei Movimenti

iniziative cittadine (Skymetro, container, funivia del Lagaccio, ecc.)
Letture ad alta voce, Patto per la lettura, ecc.

Inoltre sul sito si trovano Links utili, Consigli di lettura....



E inoltre...

Sede per altre associazioni (GAS, Archivio dei Moviment;,
Gecoh ...)

Biblioteca dell’Ecoistituto di Ge e RE
Utilizzano lo Zenzero per loro attivita :
— Avventure nel mondo

— Informatici senza frontiere

— UniAuser

— ANPI

— Centro culturale Terralba, ecc.



Abbiamo lavorato da “soli”’ o
abbiamo fatto “rete”?

Abbiamo avuto rapporti di collaborazione con:

Municipio lll Bassa Valbisagno, GAS, AUSER, il Ballatoio, ANPI, Attac,
Ass. Anziani oggi, Marea, Avventure nel mondo,
Ecoistituto Re - Ge, Archivio dei Movimenti,

La Balena Zoppa, Centro Terralba, Genova solidale,

Circolo operaio, Legambiente, Senza Paura, Banca del tempo, Libera,
Ass. Tutori minori stranieri non accompagnati,

UDI, Bottega Solidale, Assopace Palestina,

Forum Ligure dei Movimenti per ’acqua pubblica, ACLI, Gecoh,
Informatici senza frontiere, Defence for children
Distretto Socio Sanitario n.12, Rete “Insieme per la salute di tutti”,
Rete dei Comitati genovesi, Ass. Luca Coscioni ....

ABBIAMO FATTO “RETE”!




Canali di comunicazione

Il sito dello Zenzero e il depositario completo delle nostre attivita
recenti e remote, rimandando al nostro canale youtube dove
sono archiviate le registrazioni di molte delle iniziative piu
rilevanti. Inoltre riporta in modo aggiornato i programmi delle
attivita.

La news letter informa settimanalmente alcune migliaia di soci e
simpatizzanti sui programmi dello Zenzero,

La pagina Facebook e quella Instagram ci tengono in contatto con
tutti coloro che sono interessati al “mondo” dello Zenzero.

Il nuovo impianto di amplificazione e di streaming permette le
trasmissioni on line degli eventi e la partecipazione agli eventi
da remoto di chi non riesce ad essere presente fisicamente.



Il giardino e il terrazzo

Per rendere piu accogliente lo Zenzero abbiamo
continuato a curare con attenzione la
sistemazione dei due spazi aperti che abbiamo
a disposizione.

Il giardino e ormai diventato un ricercato punto di
ritrovo per bambini e per le loro famiglie e
rende cosi lo Zenzero piu vitale e vivace.

Il terrazzo permette nella bella stagione
piacevolissime occasioni di socialita.



Le altre migliorie

Inoltre abbiamo utilizzato i preziosi
finanziamenti del 5 per mille e della
Fondazione S. Paolo per rendere piu
accogliente e funzionale la sede. Oltre che il
giardino e il terrazzo sono stati curati Ia
cucina, gli infissi, I'impianto di amplificazione e
streaming, la sala computer, il risparmio
energetico, ecc.



Il tutto e stato possibile grazie a
tutti i soci, i simpatizzanti e i volontari che sostengono
lo Zenzero.

Sono circa 50 le persone che danno attivita per lo
Zenzero
Senza di loro questo progetto non potrebbe esistere.

Un particolare ringraziamento a Nataly e a Claudia



Le attivita che abbiamo realizzato, la vita che scorre dentro lo Zenzero, lasciano intravedere che i
rapporti tra le persone sono basati sul rispetto reciproco, sul desiderio di conoscenza, di
interscambio, di cura?

Chi entra dentro lo Zenzero si rende conto che si respira un’aria diversa?

Pero via le false impressioni! Non abbiamo intenzione di costruire un’isola felice, insensibile e
distaccata dai drammi terribili che scuotono il mondo: le guerre, i disastri ambientali, le
prevaricazioni. Siamo anzi convinti che non ci si salva da soli: se prevarra l'autodistruzione
dell’umanita, tutti ne verremo travolti.

Lo scopo e un altro. Nel nostro piccolo riusciamo a dimostrare che un altro mondo e possibile? Che e
possibile realizzare comunita in cui le relazioni sociali non siano basate sul profitto individuale a
danno degli altri componenti o delle altre comunita? Che il prendersi cura degli altri e
dell’ambiente e il miglior modo di prendersi cura di sé?

Insieme alle altre migliaia di realta che si pongono e realizzano obiettivi analoghi, riusciamo a
dimostrare che un altro mondo, basato sulla cura e non sul profitto, & possibile, oltre che
desiderabile e, da un punto di vista utilitaristico, anche piu capace di rispondere ai veri bisogni
delle donne e degli uomini?

Per questo e necessario rispondere alla domanda: siamo in linea con i nostri propositi?
Allo Zenzero c’e effettivamente un’aria diversa? E se e cosi, come facciamo per propagarla?
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