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10.00 - 13.00

della buona cucina, del divertimento training teatrale con Gaia Catullo

¢ della scoperta del proprio Clown.

14:30 - 18.00
lezione di cucina con lvan Messuri

L'AMORE, LA MORTE E ALTRE QUISQUIGLIE

- -
0.00 - 13.00

prove e preparazions
del menu

Vi amo talmente con tutto il cuore che non me ne ¢
resta per dirvelo..” William Shakespear

MENU SPETTACOLARE - 14:30 - 18.00
~ allestimento

sformatino di zucca e mandorle con fondutina |
20.30

arrivo degli ospiti & cena

risotto mantecato mele e curry
filetto di maiale in salsa di pruGne al cHIANTI

TORTINO DI CIOCCOLATO CON SALSA DI ARANCE CANDITE

Presso I'Associazione “Lo Zenzero” di Genova nelle giornate di sabato 8 e
domenica 9 Novembre 2014 cucina e teatro si incontreranno per dare vita a

una CENA INDIMENTICABILE! Il programma del laboratorio prevede una parte
di training teatrale, in cui i partecipanti supportati da attori professionisti
cercheranno la propria personale dimensione clownesca attraverso tecniche di
improvvisazione guidata su musica, e una parte di lezioni culinarie volte alla
preparazione del menu della cena che si svolgera la domenica sera presso la stessa
associazione. Obiettivo del laboratorio € quello di dare vita a una cena speciale in
cui gli spettatori/commensali siano continuamente stimolati non solo nel gusto, ma
anche nella vista e nell’'udito: gli attori/camerieri infatti saranno Clown e ogni
portata sara accompagnata dalla rappresentazione di brevi scene teatrali che si
susseguiranno nel corso della serata.

Costo di partecipazione al seminario : 100 Euro
Costo di partecipazione a cena con spettacolo: 30 Euro

Per prenotazioni; Ivan 3494968176 - Zenzero 0109412005



