Spiritree — Teatro dei sogni tangibili

Il puro e semplice colore,
non viziato dal significato e non legato ad una forma definita,

P P

16 e 17 novembre 2013

LABORATORIO
-] |
CREATIVITA E PERFORMANCE ART

Esplorare e sperimentare il colore attraverso l'arte, il movimento, la scrittura creativa.
Un viaggio creativo fra colori caldi e freddi, complementari e dissonanti, sftumati e brillanti per trovare
il collegamento fra 1 colori e le nostre emozioni, stai d'animo e personalita.

I laboratori di Spiritree sono una proposta aperta a tutti coloro che vogliono esplorare la propria
energia creativa, sia come individui che come parte di un gruppo.

Offrono un’atmosfera di accettazione e sostegno per spiccare un salto alla scoperta di se stessi
attraverso il fare arte.

Ci invitano a trovare un punto di equilibrio tra la propria, originale capacita espressiva e la pratica del
fare arte insieme.

i dieci movimenti in consapevolezza
danze in cerchio
movimento e gestualita
giochi teatrali e improvvisazioni
arte visiva
performance conclusiva

Il laboratorio ¢ tenuto da Marco Giammetti e Carol Hendrickson del gruppo Spiritree — Teatro dei
sogni tangibili, che opera sia in Italia che all’estero nel campo della performance e installation art.

ORARIO: sabato dalle 10,00 alle 19,00 — domenica dalle 10,00 alle 16,30 seguito alle 17,00 da una
condivisione del lavoro aperta al pubblico. In entrambi 1 giorni ¢ previsto I'intervallo per il pranzo che 1
socl possono prenotare allo Zenzero all’atto dell’iscrizione (costo: Euro 12 per pasto).

QUOTA di partecipazione: Euro 65

DOVE: Zenzero, via G. Torti, 35

PORTARE: scarpe e vestiti comodi

Per informazioni e iscrizioni chiamare Antonia 010 2512430 — 3473448188



