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GRUPPO DI LAVORO COHOUSING

SOCIALE "CONDIVIVIAMO*

SPERIMENTARE REATLTA ALTERNATIVE
DELI’ABITARE SOLIDALE IN LIGURIA

Scopo:

offrire un modello
culturale ed
un'opportunita
concreta di

Obiettivi:

o rispondere alle nuove
esigenze soclo-abitative

sperimentazione
di nuove o ridurre la
possibilita marginalizzazione sociale
. dell'abitare in o ridurre
Liguria. I'istituzionalizzazione e
l'ospedalizzazione
Impropria

O
an PROGETTO: CARATTERISTICHE

L'immobile sara ristrutturato in modo tale da garantire:

oalloggi individuali e spazi comuni (all'aperto e al chiuso) per
attivita di ecarattere ludico. culturale, sociale

oristrutturazione secondo criteri di progettazione partecipata,

ecocompatibilita e risparmio energetico
ototale assenza di barriere architettoniche

ovicinanza al mezzi di trasporto pubblici

Il nostro cohousing sara inoltre caratterizzato da:

outilizzazione di servizi comum (GAS. colf. baby sitter. badante. ecc)
ointerscambio con 1l territorio con spazi e attivita aperte all'esterno

omessa a disposizione delle capacita e delle competenze del cohousers
sia per la realizzazione di laboratori (cucito. cucina. teatro. corsi ecc.)
sia per le esigenze della vita quotidiana (Banca del Tempo)

corganizzazlone di eventl ricreativi. cultural (gite. escursioni. serate a ‘

teatro) anche a beneficio di tutto 1l gquartiere

CONTESTO SOCIO ECONOMICO

La crisi ha eroso pesantemente:
»1 servizli fondamentali per 1 cittadim
»1] welfare nel suo complesso

ela coesione sociale del sistema Italia

Inoltre:

oPopolazione sempre piu anziana
ofamiglie monogenitoriali

onuclei a basso reddito

olmmigrati

ozoggettl 1n situazione di disagio sociale

Quali risposte per evitare il ritorno a
forme di esclusione sociale?

ousare bene le risorse che abbiamo;
onon illuderei che siano infinite;

ofare di piti con meno riducendo gli sprechi
onuove soluzioni e servizi

'OHOUSING E HOUSING S0O(CIA

Il cohousing coniuga i
benefici della condivisione
con l'individualita della
propria residenza

Housing Sociale offre residenza
stabile o temporanea a persone 1n
condiziom di disaglo economico e/o
soclale

L’incontro delle due opzioni abitative permette:

oscambi intergenerazionali e interetnici
o1l superamento dell’assistenzialismo

o1l “mescolamento”: fragilita e cosiddetta normalita sono
condizioni provvisorie della nostra vita

Inoltre permette di

Daffrontare, in modo consapevole e autonomo.
la vecchiaia con le sue fragilita

Oomantenere relazioni positive con 1 coetanei e con le altre
generazionil

Onon essere sradicati/e dal proprio contesto socio-ambientale

onon dover abbandonare la propria casa per il ricovero



